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روالجدددددلترواسا يددددد  راططراسخصيدددد رأندددددرضربلدددددبددددنهددددالدراسا الىدددددررإعراسالدددد  ر  ددددد راسل  دددددرر

ر55)روطاطسبدرربداططاطسر(351)  لدرراسا الىدررمد ررح د ركووتددر،الجاطمل رركرراسخوبك  لأكاطديديرس ط بررفيررا

خمسدددرررجاطملدددرراسب  ددداطبراساطب   دددر،رمدددو  نر  ددد رك  دددرراسخدددوبكرالجاطمل دددر/رررمددد رط بدددر(،طاطسبدددرر351،راططاطسبددد

والإتاددداط ررا ادددر،دالإرتظدددلمرالدل ومددداط رك،الدلددد ا،راساضددد اضرالدخددداط ررسترب دددررالدةل دددر،را  ايددداطد)اهددديررييددداط بز

ر(.اس  ا ي

رررر:وسلإجاطبرر   رألىئ رراسا الىررالىاصامدرالأدوا راسااطس ر

 Eysenck Personality) (E.P.I)رخصيد رس رتدكو ةرالأ دت دررس اطمضدررأا ريداس -3

Inventory)ركوفددديرسا   دددفرأهددداا ر(0..5)ردغددداضادددؤربداتددد ا رلبددداط رب كواسددد ر،ر،

اض ددد ربدددئراس اطمضدددرركاسا الىدددرر  ددد راسيدددالأراسددد يررل دددارا اضدددا رصدددالأرالأداةراسا الىدددر،رأمددداط

ر.بيو تهاطرالأجلب ر

 .لرراسا الىر  ملالراسثاطتوارراسلاطمررلأل ادر -2

 لرراسا الىر.  يرالجاطمل ررلأل ادرضالدلالراستراك -1

د جددداط ربريددد  راسط بدددرررماولىدددطاط رنودرلددد ولأر ا رد سدددررإحيددداطم رربدددجدددجرإعرورماطادددأتددداط  راسلر

ر راسثلدداطمياطابددااس  دد ربرو سددكرباطلىدداصاامرر(وا كدد انر تطددواب)اورر(لطددوابروا تفلدداطتسيدداطمجرلرضددو  ر)ا 

(Tow Way Anova)والىداصاامراتابداط ررر(T-Test)ر ولألدجروجدودرماطلاد،ركضداطرأهةد  راس

رلددايراسخصيددد ر،بتدداطعر  ددد رماولىدددسرالىددا اطباط راسط بدددرراسدد كو روالىددا اطبرراسط بدددررالإربددنرجوه اددر،

رمدد  رًرأهةدد نراس ددوايرتدداطع رالإمددسدداططرتبلضددورنددسرا ر رً كثدد رمددأجرأنراسط بددرراسدد كو رماطاددكضدداطرألبادددراسل

ر.فلاطلتا رنسرولض
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وا اباط هدداطرمدد راسلوامدد رراسخصيدد رراططأنددر   ددأهم ددرراسترك دد ررعإوفيراسلةاطاددررأكددا رتادداطمجراسا الىددرر

ارلدد  دد روجددوذرأتدد هاطربلددنرا  ابدداط ر رك دداأوىراسا يدد  راسا الىددي،رمددؤراسامسدداالذاطمددرراسدد ربرددادر

رالباربا ي  ةلم.اسال  لمرالجاطمليرأوراس بولراسط بررفير

 خلفية الذراسة

 :مقدمة

اسوخددعر دد رطب لددرر وعب دداددارمدد راسا الىدداط رواساملدد رالخضسدد لاط رمدد رهدد اراس دد نرحاطوسدددراسل

اط ا راسخصيددد رروبلدددضربدددإعرا لىدددالاطتررباطتا دىكدددال رل دددئرلشددداطرأربددداربدددئ،روإبددد ا راسلوامددد راسددد لاسا يددد  رواسا

 (.3702رجح،يل فةلمر) اوك  ذك ونًراسطراس كاطبرفيرصل ور

    : ياكرتو نرم ر وام راسخصي ررك كبسرباطساطأنرهلرضلبوا ىراس

واسدد كاطبرراسف داددرر ولأفدداس سلوامدد رإعااددر،رح دد ركخدد رهدد  رالبارالألىاطلىدد ررأوراسرمدد اطسلوا  رباسلددوارالأولرواددا

يد  راسا ر ذر ويراسطدبدنربس د ر اسوررا  كباطط ر م اواا  رباطسلورر:اطنيثاسرواسلوار،اسخصي ررطاطأنوبلضر

 اسل  دداط راسطب ل ددررعإاسا يدد  رالدددلصفض،رح دد ركخدد رهدد  راسلوامدد رري ور ربدد طهلمرمدد راسغدد رؤر دد ركفددالد ر

 (.37.3خاط ،رط )  اطمراطلد ولروا تسبوالد ولرواس  فراسلاطمروماغ ا راسخصي ررالد كبطرر

لررالد احد راسا الىد ررفيركاط راسا ي  رالأكاطديديرم رأهلمرالجوات رفيرح اطةراسطاطس راسا الى رابروال

اسولىدد  رراسوح دداةراسدد رالاضددار   ةدداطرفيرك ددونًراسط بددرر ر،رو دداراوددون اسولىدد  ررالألىاطلىددراط  بدداطرباط ااسدد ريددد ر دد

مدد رأنرر راسدد غلم  دد،ر(37.1رب كدداط ،)اطربلددارضددةدداطرل ل اسدد رلىدد ااطبؤراسطاطسدد ر وبراادارتددواراسا الىددررالجاطمل ددر

ررفير يدصاط ا راسخبدواتا ابداط ا راس دا ا تاربلضربض ررفيراساولرالدا امرركسالنل  سااالدالىساط ر ضبل

 الدصا فر. ررلى بولراسط بررفيرالد اح راسا ا
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استربددوانرواسوثدد رمدد ر نرد الىددررتدداط راسخصيدد ررو   اةدداطرباطسا يدد  رالأكدداطديديرجدد بدراتابدداط إ

 دددارأكدددارللسا فدددررفير  ددداطارتددداط راسخصيددد ر،ر  ،رح ددد رالىددداصامدرألىددداطس  رمالو دددررواتابددداط اناسبددداطحث

اطركخد رهد  ركضدتداط راسخصيد ررواسا يد  راسا الىدي،رررضربلن اطارب طكباطاسباطحثنر   روجودرا ررضبل

 &Batron)تهلمراط اط رتصيدددتدددلرد الىدددرر ا يددد  راسط بدددررمددد رتدددبارلبددد دددرراساتمواطإعرإ اسا الىددداط 

Cattel, 1978, Allen, 1978).ر

ر–ر)ا كددد انرور(ا تطدددوابر–سددداططرتبصيددد رر)ا خايراسبلددداسا الىددداط ر  ددد ر   دددرررضلدددباكددداركور

رهدد  رضلددبلدداطدراسخصيدد ر،رح دد ركخدد رأبمدد ر ن باطسا يدد  رالدا لىدديرباط اباط همدداطربلدداا رألىاطلىددر(ا تفلدداطل

 ,Hosseini, 1972)الأكددداطديديربدددلضسراسخصيددد ررا تطدددوامير اسا الىددداط رإعرا كبددداططراسل ددداط 

Finlayson, 1970) سددداططيربل ضددداطركاكدددارد الىددداط رأتددد ىرا كبددداططراسل ددداط ربدددلضسراسخصيددد ررا ت

(Maqsud. 1980, Vijayakumar, 1985)الدا لىديربدلضسر اطر،روبلضةاطرأكارا كباططراسل د 

اسدلضسرا تفلداطار ،رواس   د رمد رهد  راسا الىداط رأكدارا كبداطط(Hajnal & Vaczi, 1982)ا كد انر

ر.(Finlayson, 1970)باطسا ي  راسا الىير

سا الىددداط رفيرارهاطمدددر رس ددداربسادددؤرمفةدددومراسخصيددد رربأهم دددرر يدددوىرفير  دددلمراسدددلفترواحاددد رمواطتددد

وراسسددضاط رالألىاطلىدد رراسدد رأكاطتدددرالأندداططر ،روس ددااطرًتظ اددررو ض  ددررملدرطب  دداط كاسلفسد ررلددداطرس خصيدد ررمدد ر

اسبداطحثنررلظدلممكراكفاط اطربنراطإ رأنرهلر،كث رم راسل ضاطبرواسباطحثن  ررهيرمثاط رالجالربنيكاسعراسخص

اسخصيد رر ضداطرأهدلمرأبلداطدأنه د را ابداط ر ر(ا تفلداطلر–واب(روبلدار)ا كد انتطدا ر-سداططب)ا ت لابر   رأهم ر

 (.3715)اا ت ك،رسوصعراسخصي رروبر   ةاطررومووتاطتهاط،رح  ريدو را اضاطدهماط

روراسواطملددررسدداىراسفدد دأ اططراسسدد وكراسفل  ددرنددالمجضددواراسو دديرلأ"اسخصيدد رربأنهدداطررك ددت راا ر روالدد

(Eysenck, 1960)و رمدد رتدد لراسافاط دد رطددكاوررلدد بلكلإنهدداطر رئدد بررواسلدداطسو ابرا ددادكلأنهدداطررارًظدد رت،رور
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رك ر،رالمجددداطل ورلددداظلمرل ةددداطرك دددكرالأنددداططراسسدددكلرددداط  ر م سددد رر لدددربوراسالظددد لمراسثاطبددددرواسدددااملمرلأ رأاسدددوه فير

واخددددد رإعر اطلراسوجددددداانيأورالإدا ة،روالمجدددددرف ددددد و ددددديرواخددددد رإعرالخلاسددددد كاطب،روالمجددددداطلراسإعرالدلددددد فيرواخددددد ر

ر(.37.1)ب كاط ،رايرغواس بيلد اعراسليا تفلاطلروالمجاطلراسبانيراخ رإعرتو رالجسلمروا

ا راسد ركلداظلمربخدو ره مديركبلداطرًمد رالأللداطلروا لىدالاادرت كسايوا راا رراطرًكاوونراسخصي ررول 

،ر(Traits)،رواضددددلمراسسددددضاط ر(Type)سلضوم اةدددداطروأهم اةدددداط،روهدددد اراسالظدددد لمرهددددورمدددداطراسددددض ربدددداطسلضسر

أتد ىرروجدودروأهم درر وامد رإيداطل رر رالود رك دت،رواا ر(Eysenck, 1960)سدئرراطرًمووتدرجد برًبوصدفةاطر

 اا بلددددا راس ئرالا دددداربددددأنرهددددأتددددا تفلدددداطل(،رإ رر-ان رواب(رور)ا كددددتطددددا ر-سدددداططتب)ا  إعرجاطتدددد ربلدددداي

 (.3777،ر)الأتياط ير ىأتأكبررم رأارر وام رروصعراسخصي ررإلىةاطماطرًراسةضاطنرفي

تىراوددونراس  دداطارمل لددررحدد  دد تراسخصيدد ررمدد را  اضدداطدر  دد رملدداطا روأصددولتارسلدداطرولضدد ربددو ر

واسط ا درر،رط ا رر  اطاراسيفاط رأوراسسضاط راسف دار :أدلأرماطريدو ،روهلاطكرط ا ااطنرس  اطاراسخصي ررهماط

 اساأك ددارهلدداطر  دد ركواطمدد رأجدد ابراسفدد درواسدد يرهددور ويددرم،اسخددصبربخددو ر دداط اطا دداسثاطت ددررهدديرط ا ددرر 

 (.2551)لىو ،رربنىر   ئر ض  رراس  اطاكالألىاطاراس ير

ر-م اطبد رربسداططتبلدارا  لداا رألىاطلىد ن،رهمداطبب دكرتسلظ ارراا رراطرًلباطدراسخصي رركويدو ربرااارأبل

هددوراس هاطت ددر،روس ددارا ايدد  رهدد  رراطسثدداطرًلرارًبلددا فلدداطل،رو ددارأيدداط رل ددئتا ر-انرم اطبدد  را تطددواب،روبلددارا كدد

 (.2552ياط ي،رت)الأرصي رخاططراسنأ اسا الىرر   راسبلاا رالأوس نرسا الىر

ساططرم اطب را تطدوابرتبا  ضائ؛رح  رال  ر اطم م رالدساصامررفير اطالديط  اطرك توال  راا ر

ر-ساطط)ا تبر   ربلار(ا تبساططر) ورالدساوىرالد كفؤ اهماطحاطن،رأبيراس ط رأوربلارسئر طماطللئر اطم رتأب

د جددداط رب ل دددررؤرمدددرا تطددواب(،ر-سددداططب  ددد ربلدددار)ا تر() ورالدسددداوىرالدادداني ا تطددواب(،روارتددد را تطدددواب

 (.2552تياط ي،ر لةضاطر)الأب اةا ا
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،رالد دددددولرا جاضاط  دددددر بدددددنتراو ركدددددواخددددد ر اطمددددد را تبسددددداططرإعرلرضو دددددررمددددد رالدظددددداطه راسسددددد وك رر

وا  اد الرر دااباطوبدنراسدترويرو دامرا تدالاطارواس (،اططسدبواس مبداط ةر) طد را ترؤلفداطاالدد  رواسوررا تالاط  ر

 (.2555ارالخاطسف،رب (ر) تطوابوالخ  را جاضاط ير)ر ط را ااراطب ةروالجثواساخاطؤمروالد

رفاوالددداسرحسددد مظددداطه ر بدددنضدددؤرييراس طددد رماطللدددانرم اطبددد را تفلددداطلرلةدددور اطمددد ركددد رأمددداطر اطمددد را 

وبدنررلاطل(،تفا ر-ؤ(ر   ربلار)ا ك انكفالدساوىرالد ر  و)ا تفلاطلرر واسلضجرأوراسثباط را تفلاطارفيرط ر

لدددارب  دد رراني(اددالد اطبدد را كدد انر) ورالدسدداوىرالدرسطدد  ااسثبدداط را تفلدداطارفيرمراتددا لرهدد اراساوالددفرو ددا

ر(.3771رارالخاطسف،ب) را تفلاطل(ر-)ا ك ان

رخدددو ب ضةددداطركللىددبفرر راسا يددد  راسا الىدديرباط ابددداط  ر ض  ددررالىدددترجاطارس ضددداطدةراسال  ض ددرراسدددراالاضدد

 لمرا تطدواميرألضد رمد رح د ر ا كدئر  د راسدالرصبخدنرأنراسكبدكب ر   ر ا ةراسف در  د راساد ك ،رو دار

رصاطصتدالأرئبدررالد اح راسل  اطرم راسا الىر،رو سكرلداطرااض د فيوتاطصرررساططيبا ترصبواسا ي  رم راسخ

اطط ونرألضددد رسدددا تبصرصاطتدددب لضددداطرالأربخدددو رأكدددبر،ر اكددد يرأل بدددادددر،ركددد ودهلمروراط ةر إلدددررمددد ن تطدددواما 

وهددلمريدادداط ونربإلدداط ةررلألىاطلىدد ر(،)ااسا الىدد ررالأوعر  نروبخاطصددررفيرالد احدد ممدد رالأتددصاطصرا تطددوار يدد بر

 .م رالىترجاطارماطركل ضو ربلارات طاطارلترةرطوا ررم راس م ررةلمول رر ربس  وارر  كيل فررور

    ية:امعجك الوبكلية الش

رماط ارمدد راسلدداطابددالدا لىددررا ر  ح دد ربدداأراساددا اترفيرهددر،أتخددأ رما لىددرراسخددوبكراسثاطتواددرراس  ا  ددر

وذرالأ دن،روتا  دددررس اولىدددؤرلدددلزاطلظدددررملددداطنرجرفيكضا لىدددرر  ا  دددرروح ددداةررر(3711/ر3715ير)اسا الىددد

رالدل ضدددنرادالأ دددرارًاةددملر(3705)رمأتخددأ رو ا ةراسترب دددررواسال دد لمرفير ددداطررةاكئرالدض ودددتددير اسال  ضدديراسددد

 جدوارمد ربزاسطد ذراسد ا رراس  ا  نر ا رإ داادرمل ضدنرماصييدنرفيرالمجداطلراس  ا ديرح د رب د ر داد
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لةداروحد رارالد مفةومرك  اط رالمجاضدؤرأسغديرهدرلمواسال  رو ا ةراسترب رردلبكو لاماطررباطرً(رطاطس115ه ارالدلةار)

ر.(،ك  ررلراضؤراسخوبك37.3/ر37.5)اسا الىيرر راسلاطمماط رابا ر- ئلز

ردا ادداطإورركرماطس دداطرًوباسخددراتضددضدرإس ةدداطرك  ددرر(3770)رمترجاطملددرراسب  دداطبراساطب   ددرر دداط ألىددكوبلددار

ر:رراسااطس ر  ضل ررالأ ساطمراساو  اسلمضكوررر، رك  رراسخوبكرالجاطمل ضسكرداطروأصب  وأكاطديد

 ا،رلدددا  ايددداطدرالد،رر دددسترب دددررالدةلا):رالألىاطلىددد ررواساطب   دددررواضدددلمراساصييددداط راسااطس دددرروماسل ددد -3

ر ك(.الدل وماط رالإدا ار،رواساض اضرالدخاطرتظلم

ر(.الح وانيرااط راسلباطيروالإتااط ت)الإ:ر سلمراسل ومراس  ا  ررواضلمراساصيياط راسااطس ر -2

 :لتهائلة الدراسة وأسمشك 

رطددواب(روتا ر-سدداططتبا ) لددايراسخصيدد رب  ر  دد راسل  ددرربددنرلددهددالدرهدد  راسا الىددررإعراسا 

ر  لررم رط بررك  رراسخوبكرالجاطمل ر. واسا ي  رالأكاطديديروالجلترساىر(ا تفلاطلر-)ا ك ان

ر:وسا   فره ارالذا ربراطولراسا الىررالإجاطبرر  رالألىئ رراسااطس رر

ر.اس رااض  ونر اط صي رسخربري  رأل ادر  لرراسا الىررباطتا  رأناططرا ااغرع ك -3

لداربؤرمد رح د ر كفدالدسداوىرالد اطملي(ر ويوي،رالجدتاطثدل ادر  لدرراسا الىدرر)اسأعربري  را ه ريخ -2

.لابه اراسر  الدساوىرالداانيرم رح طواب(ر  ربري  رالأل ادر ويتا ر-ساططتب)ا 

لداربالدسداوىرالد كفدؤرمد رح د رملي(ر وياطوي،رالجدت الىدرر)اسثداطعربري  رأل ادر  لدرراسا اه ريخ -1

 ح  ره اراسبلا.رم رنيالداارساوىالد   ربري  رالأل ادر وير(ا تفلاطلر- انك)ا 

ر-رسدداططتباسخصيد رر)ا  يتر  د ربلددالالجددراطتا  بدرراسا الىددرر  لداغدد رد جداط رألدد ادركك دعر -1

 (.فلاطلتا ر-ا تطواب(رور)ا ك ان
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 ة:الدراس ةيأهم

رح دد ركددبر ر؛رالىدداسا ر اأهمةدداطرمويددوررمدد ر  رالجواتددمدد ر ددادرمددكواسدد رهدد  راسا الىددررأهم اةدداطر 

ررواسا يدد  راسا الىددير صيددخاساغدد رفيرأندداططراسربددنلددرراسل  ددررب مدد رطراطولراسا  ددفأهم اةدداطرمدد ركونهدداطربردد

ر.اسثاطتوارروالد ح ررالجاطمل ر رح لأل ادر  لرراسا الىررفيرالد ر

ألىدددئ اةاطروهدددير اطمضدددرر  رر  دددبدددجاطلإمددد رالأداةراسددد ركسددداصامةاطرسرواسددد راسا الىدددررأهم اةددداطككضددداطرر

ااط رب ا تهاطر   راسوخدعربساس ر ،(E.P.I) (Eysenck Personality Inventory) كرتاا ر

ح د رر(،ا تفلداطلر-ن ك ا)ارطواب(روتا ر-ساططبا ت)اسا الىرر مويوار  راسبلاا رالألىاطلى نرس خصي ر

رباط رم كفلر.بدلاطم  رصالأرول ه  راس اطمضرركاضاؤ

ئرأتدالدا لىديرح د ر جرهد  راسا الىدررل داركسدةلمربويدؤرإطداط رجاادارس لظد ةرإعراسا يد  ماداطتأماطرر

 اسخصي ررمؤرالح اطةراستربوار. اطمررمال  رربخصي رراسطاطس روك ف رركفاط  ره  هااأل ربلوام ر

 :يةئراجالتعريفات الإ

 :الشخصية

ادلظلمرالأجةد ةراسلفسد رر  درواس يفدات راسراسخصي رر   رأنهاطراسالظ لمراساالاطميرال  ر"اسبو  " 

ر:س خصي ررلةو كرأماطركل اعراا تر،واسافو  فيراسس وكرصاطرًتاطراطرً درطاطبلفسض رراس ربس ير   راسوالج

لأنهاطركا ادرباطسو الدررواسب ئدرر  اظوتر،وراسواطملررساىراسواطم أالمجضواراسو يرلأناططراسس وكراسفل  ررر

ر:اسس وك ررهديرةاط،روك كرالأناطط لأ بلررلراط  ر م س ررل ع فاط  راسوهوكاطو رم رت لراساركلبل لإنهاطر

ساودددوا (ر)ا ف(،رالمجددداطلراسوجددداانير)ا تفلددداطل(روالمجددداطلراسبددداني)الخ ددد)اسددد كاطب(،رالمجددداطلراسل و دددير المجددداطلرالدلددد في

 (.3701)ب كاط ،ر
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 (:الانطواء -ساطبعد )الانب

 ،ركدددتراو ربدددكطددد  رم اط انيادددتطدددوابرالدسددداططرالد كفدددؤركطددد  روا تببلدددارمايددد رللددداطميراس طددد را  

 .(رد جر21-3اسا جاط ر   ره اراسبلارم ر)

 (:عالفالان -زانتعد )الاب

الد كفدددؤركطددد  رم اطبددد ،ر الد كفدددؤركطددد  روا تفلددداطلرا كددد انريراس طددد ريضدددؤربدددنماطللدددبلدددارمايددد ر 

 د جر.(ر21ر-3وكتراو راسا جاط ر   ره اراسبلارم ر)

 ئي:طوانالشخص الا

 (.ا تطوابر-ساططب)ا ت  ربلا  ررلضاطردونرج(رد ر32يحي ر   ر)رهوراسخصبراس ير

 :اطيبسالشخص الان

ار ربلددد  دددرث لدددأكررد جدددر(31)هددد  راسا الىدددررهدددوراسخدددصبراسددد يريحيددد ر  ددد ررفيريسددداططتبا  

ر.طواب(تا ر-ساططتب)ا 

 الشخص المتزن:

را تفلاطل(.ر-(رد جررلضاطردونر   ربلار)ا ك ان32هوراسخصبراس يريحي ر   ر)ر

 لشخص الانفعالي:ا

-(رد جدررلدأكث ر  د ربلدار)ا كد ان31اسخصبرالدلفلد رفيرهد  راسا الىدررهدورمد ريحيد ر  د ر)ر

را تفلاطل(.

 المتزن: -الانبساطي

(ر32ا تطدواب(رو  دد ر)ر-(رد جدررلددأكث ر  د ربلدار)ا تبسدداطط31اسخدصبراسد يريحيدد ر  د ر)ر

را تفلاطل(.ر-د جررلضاطردونر   ربلار)ا ك ان
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 نفعل:الم -الانبساطي

(ر31ا تطددواب(رو  دد ر)ر-(رد جددررلددأكث ر  دد ربلددار)ا تبسدداطط31اسخددصبراسدد يريحيدد ر دد ر)ر

را تفلاطل(.ر-د جررلأكث ر   ربلار)ا ك ان

 المتزن: –الانطوائي

ا تطدددواب(رر-(رد جدددررلضددداطردونر  ددد ربلدددار)ا تبسددداطط32اسخدددصبرالدلادددالراسددد يريحيددد ر  دددير)ر

ر تفلاطل(.ار-(رد جررلأكث ر   ربلار)ا ك ان32و   ر)

 المنفعل: –الانطوائي

ا تطدددواب(،رو  ددد رر-(رد جدددررلضددداطردونر  ددد ربلدددار)ا تبسددداطط32اسخدددصبراسددد يريحيددد ر  ددد ر)ر

را تفلاطل(.ر-(رد جررلأكث ر   ربلار)ا ك ان31)

 معدل الثانوية العامة:

 بددداط ةر ددد رلرضدددوار  مددداط راسطاطسددد رفيرمباطحددد راسث اطلدددرراسلاطمدددررالدخدددتركرروماط بددداط راساصيدددبرر

ر(.35 ار،روأ   ر  مانرم رمباطح راساصيبرا تا اط اررم سوماطر   ر)الإجباط

 المعدل التراكمي الجامعي:

حسداطذررخاط اكدحدتىررباطرً لىدور وأاطحداطرسد رلصاط ةر د رملدالر  مداط ر  دؤرالددوادراسد رد لىدةاطراسطاط ب 

 رراسا الى ررس اصيبراس يراا لىئراسطاطس .ر الخطررضوسررفيخ سكرالدلالروحس رالدوادرالد

    :ات الدراسةمحدد

 -: ادرتااطمجره  راسا الىرر   رماطرا يكا

/ر2550)رالجاطمل دررفيرالأ دوام رراسخدوبك دو بنر ا  دكخاض ر  لدرراسا الىدرراسط بدررواسطاطسبداط رالد -3

رس.ل ر(2557/ر.255الجاطملير)رماسلاط(رور.255
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كر دمضدرراا تاسيو ةرالأ دت دررمد ر اط دصاملىااتهاطروأدواتهاطرح  را رجره  راسا الىرربداغمااطتا ادرك -2

ر- كدد ان)اطددواب(روتا ر-سدداططتباسخصيدد رر)ا  يوا ايدد  ر  دد ربلددار(س خصيدد رراسيددو ةر)أ

 ل(.ا تفلاط

تااطم ةدداطر  دد رلراضلةدداطر ر،رسدد سكريدودد ركلضدد لمبددوطاطسراطرًطاطسبددر(351)ا ايدد  ر  لددرراسا الىددرر  دد ر -1

 .الإحياطميرل سروالمجاضلاط رالدضاطل ررلذاط

     . فرواسابتااطمجراسا الىررلزاودةربظ و راساط -1

 الذراسات السابقة

 ,Vijayakumar) اط مددد واكور ررللىدددمددد راسا الىددداط راسددد رأج اددددرفيرهددد ارالدضدددضاط رد ا 

نرفيرلدد عرمةضدداط رمافاطوكددررم طددواتسدداطط نروا تبا  رأدابرالألدد ادبددنارالد اط تددررإواسدد رهددالدرر(1985

 رسددا جاطتهلمر  دد ر اطمضددراطرًلددكبطاطسدد رم سددضنرإعرلرضددو انرر(255اسا الىددررمدد ر) اسيددلوبر،روكووتدددر  لددر
رؤ،كفدددداتبسدددداططرم ر ي ورر ررطاطسددددئددددأسفدددددرالمجضو ددددررالأوعرمدددد رمكح دددد رر.(E.P.I)س خصيدددد رررك ددددتاا ر

الدث ا ررم راطرً وجر(.3) رأل ادرالمجضو انر   و  ضرفؤ،ررطاطس ر ويراتطوابرم كئوالمجضو رراسثاطت ررم رم

لةدداط.رب ااددارتسددبرراسيددلوبرربرمددلةلمرر لةدداط،رطرط دد باس ددا ةر  دد راساض  دد رل ضدداطر مافاطوكددرراسيددلوبررمدد رح دد 

 ر  ددددرم نطددددواتوا ر  ننرأدابرالألدددد ادرا تبسدددداططبدددداطرم جر دددد ر ددددامروجددددودرلدددد لأردالرإحيدددداطمادددداطلاس وألىددددف  

ر،رباسيدددلرلضددد رفيرالدةضددداط أنر سددداططتبا ردرضددداطركددداطنرأدابرالألددد ا لالدةضددداط راسسدددة رروالداولىدددطرراسيدددلوبر،رب

 رفيرالمجضو انرباط كفاطارصلوبررالدةضاط راسال  ض ر.راطكا ي ررا  صنف ورلداربروت يدراسا الىررإعرأنرأدا
بلدايرر لدلدل لدررأرلدهدارا الىدربر(Bushan& Sharma, 1982)ماطرو اطمربوتداطنروتداط رر 

  لدددررروتددددكوورر،فيربريددد  راس ااطيددد اط ربرواسددد كاطر(ا تفلددداطل-انكددد رو)ا ر(ا تطدددوابر-سددداططباسخصيددد رر)ا ت

اط ربددر،ركضدداطرالىدداصامراتا اسخصيددرس  دداطاربلددايكراا ت ددر اطمضددررطاطسدد ،روالىدداصامدر(355اسا الىددررمدد ر)
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س  داطارر(G. M. A. T) (General Mental Ability Test)رراس دا ةراسل   درراسلاطمد

وجدودررمر،روأهةد  رتاداطمجراسا الىدرر دا اط يرس  داطاراسا يد  رفيراس ااطيدماطاسلسر اباطا ت راس كاطب،رود جاط 

ر.اسا الىيلايراسخصي ررفيراسا ي  رب سررإحياطم ررس يردأل ر

رلدايراسخصيد رلد ربإعرمل لدررأردهدالرل دارأجد ىرد الىدرر(Pandey, 1982)أمداطرباطتدايررر

رمددد رالدا لىدددي،رح ددد ركووتددددر  لدددرراسا الىدددر  رفيراسا يدددر(ا تفلددداطلر- كددد ان)اطدددواب(روتا ر-طسددداطتب)ا 

ررلدل م رلرضدواراسر%(20)رةضاطرماطرتسبائرملشم درالمجضو ررالأوعررملةلمرلرضو ااطن طاطس ،راتا(ر155)

ر أدنىراسددا جاطررررويدث ددونر%(20)رر،روشم دددرالمجضو ددرراسثاطت ددررمدداطرتسددبائيدد   أ  دد راسددا جاط راسا رويدث ددون

 Moudsely Personality)ر(M. P. I)ر يسددد اطمضدددررمودار ااضدددر،را  اسا يددد  

Invetory)رناططاطر ارد سدررإحيداطم رربدكبا رركتااطمجراسا الىررأنرهلاطروأهة  رر،اسخصي ريلابس  اطارر

راطرًا كباططددهلدداطكرراودد رب لضدداطرمر،(ا تفلدداطلر- انكدد )الدداربر  دد اسا يدد  رود جدداطتهلمرر راسط بددررم كفلدديد جدداط

 .الشخصيةبلايرصفضيراسا ي  رود جاطتهلمر   رأيرم لبنرد جاط راسط بررمراطرًمللواردا رًر

هددالدرإار ربا الىددر(Eysenck et. al., 1992)وآتدد ونررك ددتكضدداطر دداطمركدد رمدد راا ر 

اسبداطحثونرر(،رو داطمإتداطعر112 كدو ،رر135)راوكلدارإلص دترامد ررارًلد در(3250) رمدمووترررر  لالد اط ترربنر

اطمجراسا الىدرراد،روأهةد  رت(E. P. I)س خصيد رررك اطمضدرراا ت د رررمدادفيره  راسا الىرربإ اادرصو ةركلا

 فلداطل(،رح دد تا ر-)ا كدد انرورا تطدواب(ر-طسدداطتبا )الجلسددنرفيرأبلداطدراسخصيد رر لدد ولأربدنرد د روجدور
 رماولىطاط ر  تاطعرالإ  دبساطط،رفيرحنرحيت راس كو ر   رماولىطاط رأ   رم رالإتاطعرفيرا حي

ر.أ   رم راس كو رفيرا تفلاطل

ا ر ددأج ادددر اسدد ر(Martin& Kirkcaldy, 1998)روفيرد الىددررمدداط ك روك كاطسدداير

  لدددرروا بذاطهددداط رلضدددوراسلضددد ،رح ددد ركووتددددر تددداطعرفيراسخصيددد راسددد كو روالإبدددنرراسالددد  ر  ددد راسفددد ولأ
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كرر(،روالىدددداصامدراسا الىددددرر اطمضددددرراا ت ددددبددددطاطسر55طاطسدددد ،رر55) طاطسدددد روطاطسبددددرر(355اسا الىددددررمدددد ر)

ررالد دداطا تراسف   ددررس  اطمضددر،بددنطرو دداطمراسباطحثدداطنرباطلىدداص ا رميددفولررا  كبدداط ،(E. P. I)س خصيدد رر

ر-)ا كددد ان ور(ا تطدددوابر-سددداططتبلدددايراسخصيددد رر)ا بربدددناسلاددداطمجر ددد روجدددودرا كبددداططرجدددوه ير وكخدددفد

الجلسددنرفيرا لىددا اطبرر  دد رل دد ا ر نبددررادد دد روجددودرلدد ولأرجوه رراضدداطرًجرأماطاددكضدداطركخددفدراسل(،ررا تفلدداطل

 (. انكا ر-فلاطلتا )لاربس كو رفيراماولىسرأ   رم ر تاطعر   لاا ،رح  رحي درالإبه ا راس
واسا يددد  ر د الىدددررسب ددد راسل  دددرربدددنرأبلددداطدراسخصيددد رر(Kline, 1966)روأجددد ىرك دددن 

 ر،رالىداصامدراسا الىدرر اطمضدررلاسيد  فيرإحداىرالجاطملداط ربداطرًطاطسر(335ساىر  لررمووتدررمد ر)الأكاطديدير

ا تفلداطل(،رر- انكا )ورر(ا تطوابر-ساططبا ت)اسخصي رر سا اااربلاير(E. P. I)رس خصي ررت كاا ر

رمجاطادت وأتداط  ،راط ا راسلاطمدرراسد ربذ اةداطرالجاطملدربداسط برراسا ي   رر  يرإحداىرا تا وا اضا رد جاط 
ربددنإ رب دد رم دداا را  كبدداططر ،اسخصيدد راسا يدد  روبلددايررنبددراطمللواددر ررإعرأنرهلدداطكرا كباططدداطردالىدداسا ا

اسا يددد  ر(ربدددنر5.27-طر)اطكبدددب ددد رهددد ارا  ر لضددداط (،رب5.55-)ر(ا تطدددوابر-سددداططتبلدددار)ا باسا يددد  رور

 ل(.ا تفلاطر- انكلار)ا بور
اسوواا دددررمددد ر اطمضدددرراا ت دددكر دراسيدددو ةإ ددداارعإردالهدددواسددد رر(2552،رييددداط رتالأ)أمددداطرد الىدددررر

رورا تطدواب(ر-سداططتبا ) رأبلداطدراسخصيد رر  د رالجلسدنناسفد ولأربدربول د ،(E. P. I)س خصيد رر

(ر3.2)،رارًلد در(215)،رارًلد در(115)اسا الىدررمد رلد عر  لداط ر لاطل(،رل اركووتدر  لدرتفا ر-ا ك ان)

دراا دددس  اتددداا رمددد رإرةالدلددداركب دددررس اطمضدددرراا ت ددداسيددد غرراسل رر اطحدددبح ددد رالىددداصامراس،را  ددد راسادددوارلددد دارً

س خصيدد ر،رركر ددتاط راا ربدد تاررمدد رتادداطمجراسا الىددررإ دداادراسيددو ةراسوواا ددراطنارالخدداطسف،روكددبددادد رأ ددار  روكل

لدددداطدر رأبالىددددا اطباط رألدددد ادر  لددددرراسا الىددددرر  ددددبددددنروجددددودرلدددد ولأرجوه اددددرررجراسا الىددددرماطاددددكضدددداطرأهةدددد  رت

ب لضدداطررا تفلدداطل(،ر- كدد ان)الدداربر   دد رمدد راسدد كو رماولىددسرأ  دد  دد رحيدد درالإتدداطعرراسخصيدد ر،رل ددا
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 رأكثدددرأيرأنراسددد كو ر( تطدددوابار-طسددداطب ت)اربلدددارماولىدددسرأ  ددد رمددد رالإتددداطعر  ددد   ددد رحيددد راسددد كو ر

 .تاطع رالإمرساططاطبات
ربلدددددايرناسل  دددددرربدددددبحددددد ررهدددددا رإعرد الىدددددرر(37.1رب كددددداط ،)ل دددددارأجددددد ىررأمددددداطرفيرالأ دنر 

رر لداسا يد  رالأكداطديدي،رح د ركووتددر رنوبدر(ا تفلداطلر- انك اب(رور)اورا تطر- تبساطط)ارر صيخاس

  دد رر(E. P. I)رر س خصيدر دكوالىداصامدراسا الىدرر اطمضدرراا تربدر،رطاطسد روطاطسر(155)مد ررالىدراسا ر

إحيداطم رر هلداطكرل و داطر ا رد سدررأنر،روأهة  رتاداطمجراسا الىدرر لايراسخصيبس  اطار  لرراسا الىر أل ادر

أهة  رتاداطمجراسا الىدرروجدودرلد ولأر وا ك ان(،ركضاطر-طوابتوا تطواب(رور)ا ر-ساططبا ت)لرضو  ررمجاطيس

سيدداطمجرالألدد ادر ويرالدسدداوىرالداددانيرر(ا تطددوابر-سدداططبا ت)رلدداباس و  رالألدد ادر ربريددنبددرم اطرًداسددررإحيدداط

رلا.  يره اراسب

 راسط بدررماولىسرالىدا اطباط وجاودرل ولأر ا رد سررإحياطم رربنراطرًاطمجره  راسا الىررأاضاوم رتر

ا تبسداططررلضدورندسر رًأنراس كو ركداطتوارأكثد رمد  رس كو روالىا اطباط رالإتاطعر   ربلايراسخصي ر،رح ا

رم ً رلضورنسرا تفلاطل.م رالإتاطعراس وايرأهة نر

راسا الىددداط رفيرهددد   رسددداصام راسا الىددداط راسسددداطب ررلصدددارأنرالأداةراس م سددد ررالد  دددرا طددد ابلدددارر

رهةدد أ دداررتادداطمجرهدد  راسا الىدداط  ددادارمدد رر،روت حددأرأن(E. P. I)رس خصيدد ررك ددتكاطتدددر اطمضددرراا ر

 ,Kline)يروملةددداطرد الىددداط رلىددداسا ار يددد واسا  لدددضرأنددداططراسخصيددد ربرنوجدددودرا كبددداططرجدددوه يربددد

1966, Pandey, 1982,ر مدددددو دددددارتاطسفددددددر سدددددكرد الىددددداط ركددددد رر(،37.1،رب كددددداط ،ر

(Vijayakumer, 1985, Bushan& Sharma, 1982). 
 & Eysenck et. al, 1992, Martin)كدد رمدد ررر لىدداط ادركضدداطرت حددأرأنر

Kirkcaldy, 1998ربدنلد ولأرجوه ادررر دارأكدا روجدودر(ر2552،رالأتياط ي،ر37.1،رب كاط ،ر
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 رمددا تفلدداطل(،رورر-طددواب(رو)ا كدد انتا ر-سدد كو روالإتدداطعر  دد ربلددايراسخصيدد رر)ا تبسدداططاالىددا اطباط ر

ر رراس رك كبسرباطسا ي  راسا الىي.يتاط راسخصرفيربراااراطرًواي راطرًفاطوككاطرلصارأنرهلاطكرله

 والإجراءاتلطريقة ا

 :مجتمع الدراسة
باطسا الىدددررفيرالأ دددوامر رراسخدددوبكرالجاطمل دددرروالد ا  دددن دددنرلراضدددؤراسا الىدددررمددد ر  دددؤرط بدددررك كودددور 

وطاطسبددر،رمددو  نر  دد رربدداطرًطاطسر(351) ددادهلمر اطس بددواسر(2557/ر.255(رور).255/ر2550)رالجاطمل ددر

كو اددؤرألدد ادرلراضددؤراسا الىددررحسدد راساصيددبرر(3وابددنرالجدداولر  ددلمر) ؛ا فددرخمسددرربزييدداط رأكاطديد ددررلس

 والجلت.
 (5جدول رقم )

 التخصص والجنس بة حسسع أفراد مجتمع الدرازيتو 

 الجنس
 المجموع إناث ذكور التخصص

ر21ر1ر37رالإتااط راس  ا ي
رررر)تباطي+رح واني(
ر11ر15ر.3راسترب ررالدةل ر

ر33ر33ر-را  اياطدرالدل ا
ر12ر12ر35رتظلمرالدل وماط رالإدا ار

ر31ر33ر1راساض اضرالدخاط ك
ر351ر351ر55 المجموع
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 :الدراسة عينة

بدددداطرًطاطسر(351 ددددادهلمر)رؤرألدددد ادرلراضددددؤراسا الىددددررواسبدددداطس   ددددوتدددددر  لددددرراسا الىددددررالحاطس ددددررمدددد ركورر

  لدرراسا الىدررحسد ررادؤرألد اد رورك(ر2  دلمر)لرنرالجداوربدطاطسبداط ،روار(351)رورباطرًطاطسر(55)رر،رملةلمبوطاطس

ر(.لاطت رر،الجلتروالدساوىراسا الىير)أوع

 (9جدول رقم )

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنس والمستوى الدراسي )أولى، ثانية(

 الجنس
 المجموع إناث ذكور المستوى الدراسي

ر15ر13ر37 السنة الأولى
ر71ر12ر13 السنة الثانية
ر351رر المجموع

 سة:أدوات الدرا

رر:اطس اامدرفيره  راسا الىررالأدوا راساصالى

بسالدددربثبدداط رم دداا  ر دد رحر(E. P. I)رر س خصيددركاا ت ددررمضدداسيددو ةرالأ دت ددررمدد ر اط -رأ

اسا الىدددر،رأمددداطراسيدددالأرل دددار ر  ركددداط رسا   دددفرأهددداا رهدددبأتدددئررواددد ىراسباطحددد ر(ر0..5)

 .خصي ر سكر تالأجلب ررس اطمضرراا ر اطراسيو ة راؤ  ضرراسيالأراس ركاضبا كافاطبر

 ر:اطململالراسثاطتوارراس -رذ

اسا الىدرراسدا جاط راسد ر ا اضدا رفيرهد  ر،فيرالد ح رراسثاطتواررياسا الىرس  اطاراسا ي  ر

 حي ر   ةاطراسط بررفيراما اطنرتةاطدةراسثاطتوارراسلاطمر.
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 :الدلالراستراكضي -ر 

الدلالراستراكضديرس ط بدررررس  اطاراسا ي  راسا الىيرفيرالد ح ررالجاطمل ررا اضا راسا الىر

 .2557/ر.255اطنيرثررمؤرنهاطارراسفي راسا الىيراس  وفيراس

 ة:الدراس راءاتإج
ر:بسدراسا الىررولفرالإج ابا راسااطس رر

روالحيدولر،راسا الىدرأداة دفرطبكرفيرمةضدرراسباطحد ر  ساسدةركرالجاطمل ربلساططبرراساكاو ر ض ارك  رراسخورر-
ر.م رتلبرراساس   رراسب اطتاط راس  مر   
رادداط فومر،(E. P. I)رصيدد رخس رك ددت رالأ دت ددررالدل بددررمدد ر اطمضددررا  دد راسيددو ةرارحدد اطبحيددولراسر-

راط. رصاساي  حروالإجاطبررالخاط
تدلبررر مدوالدلدالراستراكضديررركسد   رملدالراسثاطتوادرراسلاطمدر رراسا الىدر،رور لداس اطمضرر   رأل ادر رد بط رر-

ر.اساس   رفيراسو  ر
رمدددر رالححرر(SPSS)رسبرتددداطمجرالإحيددداطميحرأو الأرالإجاطبدددرروكف اددد راسب اطتددداط ر  ددديرابايددد  اسباطحددد ررم ددداطر-
ر.حياطم ررس ل ومرا جاضاط  رالإ
ر:رلرضو اط رهيرؤبلمر   راس اطمضررإعرأ رتهاطباط    رالىارلاطبك س لمرأل ادر  لرراسا الىرربر ر-

راتطددواميرمادد نرو ددادهلمر،(12)سدداططيرملفلدد رو ددادهلمرتبار،(31)رسدداططيرمادد نروكدداطنر ددادهلمبتار
ر(.10يرملفل ركاطنر ادهلمر)م(،رواتطوا.)
ر:إعرأ بؤرلرضو اط رهيرلايراس اطمضربلمر   رته   رالىا اطباطربرًوبلاطراطرًرراسا الىررأاض لل ادر أك س لمر رر-

رسددداوىؤ(،روا تطدددوابر)الدكفدددالد ررسددداوىا تبسددداططر)الدر:نو اضدددارلرإا تطدددواب(رر-سددداططببلدددار)ا تر-ر
ر(.الدااني
سددددداوىروا كددددد انر)الدرؤ(،كفدددددالد ررا تفلددددداطلر)الدسددددداوىرن:لددددداطل(رإعرلرضدددددو افا تر- انكدددددبلدددددار)ا ر-ر
ر(.الدااني

 :يةائصحالمعالجات الإ
لداغدددد ا رري(الدل دددداط ر  ا لضدددد،را بيحيدددداطم اط راسوصددددف رر)راسولىددددسرالحسدددداطاطذرالإبحسدددد دددداطمراسباطحدددد ر 
ر.لىئ اةاطأدربط كلداطرراطرًلكباسا الىرر
ر،(T-Test) واتابدداط ر(Two Way Anova)يرماطثلدد  دد راسابدداطا راسبرالىدداصاامرر مركضدداطرر
اسخصيد رروكد رمد رملدالراسثاطتوادرر لدايبرماولىدطاط رلرضدوارالىدا اطباط راسط بدرر  د رن ولأربداسفدربسف 
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ماولىددطاط رد جدداط ربريدد  رلرضو دداط رر تابدداط راسفدد ولأربددنركر سكددوررر،سلاطمددرروالدلددالراستراكضدديرفيراسو  ددا
 .اسثاطتويروالجاطملي اسا الىرروبري  ةلم

 
  الدراسة ومناقشتها والتوصيات نتائج

روهدديرألىددئ رراسا الىددر،ر رو د رفيرضدداطجروملاط خدداةاطركماطاددمدد راسا الىددرر دد ضراسللىدد المرفيرهدد ارالجدد برر
ر:ا يركضاط
 :لأولا الؤ الس 

اسا الىدرربداطتا  رأنداططراسخصيد ررررر رألد ادر  لد يدبرك دعرااغد ررر:رر  د راسسداالرالأولبجاطسلإ 
رنالدف وصدرسدا جاط الداولىطاط رالحساطب رروا لض الاط رالدل اط ادرررررصامدراسا الىااس رااض  ونر اط.رل ارالى

ر(1  دلمر)روالجداولر،روادرراسلاطمدرروالدلدالراستراكضديتاسثاطروملدالرتلالجد رحسرت كا رأضررم اطر   ر راسا ي   ر
 لااطمج.ه  راسراويح

  (٣) رقم دولج
 يةين التحصيلصو فحة والانحرافات المعيارية لدرجات المبيالمتوسطات الحسا 
  يية العامة والمعدل التراكمحسب الجنس ومعدل الثانو  يزنيكعلى قائمة أ 

 الإناث الذكور                
المتوسطططططططططططططططططط   العدد أنماط الشخصية

 الحسابي
الانحطططططططططرا  
 المعياري

المتوسطططططططططططط   العدد
 الحسابي

الانحطططططططططططططططططططرا  
 المعياري

ر35.05ر15.75ر51ر33.55ر02.71ر25 الانطواء
ر35.15ر1..11ر55ر35.05ر10.21ر25 الانبساط
ر15..ر10.05ر30ر32.15ر03.52ر31 الاتزان
ر7.55ر25..1ر1.ر31..ر10.11ر11 الانفعال

ر35.31ر10.55ر351ر.33.1ر05.35ر55 معدل الثانوية العامة
ر55..ر17.31ر351ر15..ر.05.2ر55 المعدل التراكمي
(رأنراسدد كو ر ويراسددلضسرا تطددواميرأ  دد ربريدد  رمدد راسدد كو ر وير1ااضددحرمدد رالجدداولر  ددلمر)ر

مدد راسدد كو رركدد انيرأ  دد ربريدد  رً امدد رالجدداولرأاضدداطرًأنراسدد كو ر ويراسددلضسرراسددلضسرا تبسدداططي،روااضددح
مد رر ويراسلضسرا تفلاطا،رب لضاطرلصاراسلوتر لارالإتاطعرح  رأنر وا راسلضسرا تفلاطارأ  د ربريد  رً

ر ك اني.االإتاطعر وا راسلضسر
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  ر اطمضرراا ت كر(رالداولىطاط رالحساطب رروا لض الاط رالدل اط ارر 1)رلم كضاطرابنرالجاولر رر
  ر.س خصي

 (4جدول رقم ) 
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية على قائمة ايزنيك للشخصية

 الإناث الذكور                
المتوسطططططططططططططططططط   العدد أنماط الشخصية

 الحسابي
الانحطططططططططرا  
 المعياري

المتوسطططططططططططط   العدد
 الحسابي

الانحطططططططططططططططططططرا  
 المعياري

ر3.12ر31.11ر51ر3.01ر35.03ر25 الانبساط
ر3.12ر35.71ر55ر3.13ر1..30ر25 الانطواء
ر3.71ر35.55ر30ر2..3ر31.01ر31 الاتزان
ر1.23ر30.15ر1.ر.1.1ر33.55ر11 الانفعال

اسدد كو راس دد ا ريد  ددونرراطارمدد لددس ددلضسرا تفر رًأنرالإتدداطعرأكثدد رمدد ر(1ااضددحرمدد رالجدداولر  ددلمر)ر
روكافددفر.(37.1ركوصدد درإس ةدداطرد الىددرر)ب كدداط ،ر اسددرمجاطلاددافددفرهدد  راسلا  ددررمددؤراسك،رورميس ددلضسرا تطددوا

رنأ،رواسدد ركدداطنرمدد رتااطم ةدداطربدد(Eysenck, 1947)إس ددئراا الددكررإعرمدداطركوصدد راطهدد  راسلا  ددررأاضدد
ر(.ا تفلاطلر-   رد جاط رأ   رم راس كو ر   ربلار)ا ك انري  يحالإتاطعر
لددد ادرررلإب الداولىدددطاط رالحسددداطرنبددديرلدل لدددررد سدددرراسفددد ولأرماطلدددالىددداصاامربر  ددد راسابددداطا راسثر كضددداطرر

ر(5لي،روالجاولر  دلمر)ماطاسثاطتوارراسلاطمرروالدلالراستراكضيرالجرلرضو اط راسا الىررالأ بؤر   رك رم رملال
ر  .جره اراسا  مااطتاوي اطنرر(1)والجاولر  لمر

 (1جدول رقم )
 لعامةنتائج تحليل التباين الثنائي لاستجابات أفراد مجموعات الدراسة ومعدل الثانوية ا

 مستوى الدلالة قيمة ) ( المربعات متوس  درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
 –الانبسطططططططططططططططططططططططططططططططططاط

 الانطواء
ر5.555ر23.305ر312.715ر35ر3127.151

ر5.555ر57.172ر150.352ر31ر1155.325 الانفعال –الاتزان
 -الانبسطططططططططططططططططططططططططططططططططاط
× الانطططططططططططططططططططططططططططططططططططواء 

 الانفعال  -الاتزان

ر5.555ر15.231ر157.553ر23ر1555.501
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 (1جدول رقم )
 نتائج تحليل التباين الثنائي لاستجابات أفراد مجموعات الدراسة والمعدل التراكمي الجامعي

مجمططططططططططططططططططططططططططوع  مصدر التباين
 المربعات

درجططططططططططططططططططططططططططات 
 الحرية

متوسططططططططططططططططططططططططططط  
 المربعات

مسططططططططططططططططططططططططططتوى  قيمة ) (
 الدلالة

 –الانبسطططططططططططططاط
 الانطواء

ر5.555ر12.035ر7.3..20ر35ر55..20.7

 –الاتططططططططططططططططططططططزان
 لالانفعا

ر5.555ر775..1ر251.117ر31ر1515.5.2

 -الانبسططططططططططططاط
× الانططططططططططططططواء 
 -الاتططططططططططططططططططططططزان
 الانفعال 

ر5.555ر37.520ر325.250ر23ر.2111.51

رإعروجددودرلدد ولأرجوه اددرر لددارمسدداوىراسا سددرر(1)ر(رو5)اخدد رالجدداو نر(α5.55ر≥ر)ربددنر
ر-سددددداططتبيددددد رر)ا لدددددايراسخصب رلمر  دددددلددددد ادرلرضو ددددداط راسا الىدددددرركلددددد ىرإاركبددددداطا رالىدددددا اطباطتهأد جددددداط ر

رماولىددطاط رألدد ادرلرضو دداط راسا الىددررالدب لددررفيرالجدداولر  ددلمروبدداطسلودةرإعر(،ا تفلدداطلر- انكددطددواب(رو)ا تا 
رريدددد اسخصرلددددايبرخدددد رإعروجددددودرلدددد لأرجددددوه يرفيراسا يدددد  رالدددد ىرإاركفاط دددد كرجلادددداطم(رلصددددارأنراس1)
راسط بدددرر  يدددبرمددد رر(روهدددورأ  ددد 02.71كددداطنر)ررا تطدددوام نررإعرأنربريددد  راسط بدددر خدددكةضددداط،ركضددداطركباطالور
(روهورأ  د رمد ر03.52ت نركاطنر)ك اا برراسط ر  يبرأنررا،رب لضاطرلص(10.21)اس يركاطنررن ساططتبا 

ا تطدوابرركثد رت  دررلضدوأكداطنراسفد دررئرك ضاطتأركاار،روه ارا(10.11نر)ا تفلاطس نراس يركاطربري  راسط بر
 ,Pandey, 1982)سا الىددررمددؤرد الىددرركدد رمدد رجرهدد  رامادداطترفكافدد،روربريدد  ألضدد رروا كدد انركدداطن

Kline, 1966ر(.37.1،رب كاط ،ر
 السؤالين الثاني والثالث:

ر(الجداطمليراسثداطتوي،)اسا الىدررر  لدررلد ادرأريد  بره ريخا عرر:جاطبرر  راسسااسنراسثاطنيرواسثاطس سلإ
اوىرالدادانيرمد رالدسدير د ربريد  رالألد ادر ورر(ا تطدوابر-سداططبلدار)ا تب ويرالدساوىرالد كفؤرم رح  ر

رح  ره اراسبلا.
الدسداوىرالد كفدؤرمد رح د ربلدارر وير(وي،رالجداطمليتاطاسثده ريخا عربريد  رألد ادر  لدرراسا الىدرر)

ر.الدساوىرالداانيرم رح  ره اراسبلاري  رالأل ادر ويبر  رر(ا تفلاطلر- انك )ا
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كر داا ترلمر  د ر اطمضدرته لىدا اطباطربلداطكضو داط رلررؤبدل ادر  لرراسا الىدررإعرأ رأ اطمراسباطح ربا س لمر
 رلرضو داط راسا الىدررحسدلد ادر  لدرراسا الىدررأكو ادؤرحرويدار(0)والجداولر  دلمرر(E. P. I)س خصيد رر
 الأ بلر.

 (7جدول رقم )
 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب مجموعات الدراسة الأربعة

 المجموع إناث ذكور مجموعات الدراسة
ر31ر.ر. الانبساط والاتزان
ر12ر15ر30 عالالانبساط والانف
ر.ر0ر3 الانطواء والاتزان
ر10ر11ر21 الانطواء والانفعال

ر351ر351ر55 المجموع
اسا الىدرررضو داط اسلاطمدررلمجرالراسثاطتوارلطر اطمراسباطح ربحساطذرالداولىطاط روا لض الاط رالدل اط اررلدر

 ه  راسلااطمج.رحويار(.)الأ بلرروالجاولر  لمر

 (8جدول رقم )
 المعيارية لمعدل الثانوية العامة لمجموعات الدراسة الأربعة المتوسطات والانحرافات

 الانحرا  المعياري المتوس  الحسابي عدد الطلاب مجموعات الدراسة
ر1.00ر11.17ر31 متزن -انبساطي 
ر33.03ر11.23ر12 منفعل -انبساطي
ر33.01ر.10.1ر. متزن -انطوائي
ر35.21ر05.50ر10 منفعل -انطوائي
ررر351 المجموع
ت حأرم رالجاولراسساطبفرأنرهلاطكركفاطوكاطرًبدنرالداولىدطاط رالحسداطب ررلمجضو داط راسا الىدررالأ بلدررر

ر اطفدو نرد الىداالدرفلد (،روهد ارالدنرأنراسط بدرلمر-يمتطدوافيراسا يد  راسا الىديراسثداطتويرسيداطمجرلرضو درر)ا
جرتاداطمرفدفكاسداطط،رورتبورندسرا لضدراطرً راسط بررالداأت ا رد الىد  نسرا تطواب،رفيرحنريدورغاطسباطرماطرال  ونرلض

ر.(Kline, 1966)رر(،رود الى37.1)ب كاط ،رر مره  راسا الىررمؤرد الىررك 
اسا الىدددررالأ بلدددررطر ددداطمراسباطحددد ربحسددداطذرالداولىدددطاط روا لض الددداط رالدل اط ادددررس ضلدددالراستراكضددديرلمجضو ددداط ر

ر(راويحره  راسلااطمج.7والجاولر  لمر)
ر
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 (9جدول رقم )
 لمعيارية للمعدل التراكمي لمجموعات الدراسة الأربعةالمتوسطات والانحرافات ا

 الانحرا  المعياري المتوس  الحسابي عدد الطلاب مجموعات الدراسة
ر7.37ر15.55ر31 متزن -انبساطي 
ر0.12ر.17.3ر12 منفعل -انبساطي
ر35.15ر10.55ر. متزن -انطوائي
ر1..0ر03.05ر10 منفعل -انطوائي
ررر351 المجموع
م رالجداولراسسداطبفرلدإنرهلداطكركفاطوكداطرًبدنرالداولىدطاط رالحسداطب ررلمجضو داط راسا الىدررركضاطرت حأر

رملفل (.ر-الأ بلررفيراسا ي  راسا الىيرالجاطمليرسياطمجرلرضو رراسا الىرر)اتطوامي
مددد رح ددد ربلددداركفدددؤرلدددرراسا الىدددرر ويرالدسددداوىرالد ر  غددد ربريددد  رألددد ادراارع دددولدل لدددرركررر

لدددا،رالىددداصامربح ددد رهددد اراسر مدددنيرالدادددااوىر  لدددرراسا الىدددرر ويرالدسدددطدددواب(ر ددد رألددد ادرتا ر-بسددداططت )ا
لدسددداوىرار رالألددد ادر وي يدددبراولىدددسرد جددداط رمرنبدددراسفددد ولأتابددداط ر ر(T-Test)حيددداطميرالإرحددد اطباس

رمد رنياداويرالدا ويرالدسدردايد  رالألد ربر،روماولىدسرد جداط را تطواب(ر-ار)ا تبساططلبرح  الد كفؤرم ر
ر.اظة ره  راسلااطمج(ر35)ر لم ررتفسئ،روالجاولرلاب راس ح

 (50جدول رقم )
لاختبار الفروق بين متوس  درجات تحصيل الأفراد ذوي المستوى  (T-test)نتائج اختبار 

 الانطواء( -المرتفع من حيث بعد )الانبساط
عططططططططططططططططططططططدد  

 الطلاب
قيمطططططططططططططططططططططة  المعدل التراكمي معدل الثانوية العامة

)ت( 
المحسطططططططو 

 بة

مسططططططططططتوى 
متوسططططططططططط   الدلالة

 حسابي
نحطططططططططرا  ا

 معياري
متوسططططططططططط  
 حسابي

انحطططططططططرا  
 معياري

 المستوى
 المرتفع
 الانبساط

ر5.251ر55..ر12..1ر35.11ر11.13ر.0
ر.5.23

ر5.511

 المستوى
 المتدني
 الانطواء

ر5.251ر25..ر03.13ر35.10ر17.07ر05
ر.5.23

ر5.511
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(،ر5.55ر≥رα)اسا سدررر لارمسداوىراط محياطإردا راطأنرهلاطكرل  ر(35ااضحرم رالجاولر  لمر)ر
ا تطددواب(ر دد رر-سدداططتبسدداطط ن(رمدد رح دد ربلددار)ا ب)ا تررماولىددطاط راسط بددرر ويرالدسدداوىرالد كفددؤبددن
ر نر ويمطددوات ن(رمدد رح دد رتفددتراسبلددارو سددكرسيدداطمجراسط بددررا م)ا تطددوارالداددانيررر ويرالدسدداوىبدداسط 

لير  د راسادواا،ركضداطرالجداطمر(رفيراسا ي  راسثداطتويرواسا يد  03.13(،ر)17.07الداولىطاط رالحساطب رر)
 لددارمسدداوىراسا سدددرررم اطاطيددحإيرداسددررهددورر(.5.23(ر)5.251)رد (رالمحسددوبرركاطتدد) حددأرأنر  ضددررت
(α5.55ر≥ر.)ر

ر- انكددمدد رح دد ربلددار)ا رالدسدداوىرالد كفددؤرييدد  رألدد ادر  لددرراسا الىددرر وربراغدد راعر ددولدل لددرركر
لدددددا،رالىددددداصامراسباطحددددد رب ددددد رهددددد اراسمددددد رحرانيالدادددددروىالدسددددداريرراسا الىدددددرر ور لدددددلددددد ادر أ تفلددددداطل(ر ددددد را
ماولىددسرد جدداط ربريدد  رالألدد ادر ويرالدسدداوىرالد كفددؤرمدد رربددن تابدداط راسفدد ولأرر(T-test)حيدداطميرالإ

اسبلدداررنيرمدد رح دد اددايدد  رالألدد ادر ويرالدسدداوىرالدبروماولىددسرد جدداط رر(ا تفلدداطلر-ح دد ربلددار)ا كدد ان
 بنره  راسلااطمج.ار(33ئ،روالجاولر  لمر)تفس

 (55جدول رقم )
 لاختبار الفروق بين متوس  درجات تحصيل الأفراد (T-test)نتائج اختبار 

 الانفعال( -ذوي المستوى المرتفع من حيث بعد )الاتزان
عططططططططططططططططططططططدد  

 الطلاب
قيمطططططططططططططططططططططة  المعدل التراكمي معدل الثانوية العامة

)ت( 
المحسطططططططو 

 بة

مسططططططططططتوى 
المتوسططططط   الدلالة

 حسابيال
الانحططرا  

 معياريال
المتوسططططط  

 حسابيال
نحططرا  الا
 معياريال

 المستوى
 المرتفع
 الانفعال

ر5.202ر5..0ر05.11ر33.30ر31..1ر322
ر5.253

ر5.553

 المستوى
 المتدني
 الاتزان

ر5.125ر71..ر.11.5ر21..ر10.55ر13
ر5.212

ر5.355

اسا سدرررارمسداوىل راطم اطرًإحير رًداراطرًأنرهلاطكرل  ر(33)رااضحرم رالجاولر  لم(α5.55ر≥ر)ر،
اسط بدررر د ر(ا تفلداطلر-ان ر كد)ارمد رح د ربلدا(رن لدسداوىرالد كفدؤر)ا تفلداطسا برر ويررماولىطاط راسطنب

الداولىدطاط ررفلداطس نر ويتو سدكرسيداطمجراسط بدررا ربلااسرفتم رح  رتر(نات  را ك)ر ويرالدساوىرالدااني
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 ضدددررنر أكضددداطر،رروااادددفيراسا يددد  راسثددداطتويرواسا يددد  رالجددداطملير  ددد راس(ر05.11(،ر)31..1رر)الحسددداطب 
ر(.5.55ر≥رα سرر)اسارمساوىار لر اطحياطمإوهيرداسررر(5.253(ر)5.202در) (رالمحسوبرركاطت)

ربع:الرا ؤالالس
ر-طسدداطباسخصيدد رر)ا تيرابلددر   ددرتتا  رالجددلبدداطرك ددعركاغدد رد جدداط رألدد ادر  لددرراسا الىددرر
-T)حيددداطميرالإرمباطلىددداصاا راطحدددباسر ددداطمالرفلددداطل(،رسلإجاطبدددرر  ددد رهددد اراسسدددارتا ر- انكددد )ارور(ا تطدددواب

test)ر-سددداططتبايراسخصيددد رر)ا بلدددسددد كو روالإتددداطعر  ددد راد جددداط ر رولىدددطاطماربدددنسف دددبراسفددد ولأرر
ر.جماطلاويحره  راسار(32والجاولر  لمر)ر(ا تفلاطلر- انكا تطواب(رو)ا 

 (59جدول رقم )
 الذكور والإناث على بعديدرجات  اتالفروق بين متوسط لفحص (T-test)نتائج اختبار 

 الانفعال( -)الاتزانالانطواء( و  -نبساطالشخصية )الا
أبعططططططططططططططططططططططططاد 
 الشخصية

عطططططططططططططططططططططدد 
 الطلاب

قيمطططططططططططططططططططططة  الإناث الذكور
)ت( 

المحسطططططططو 
 بة

مسططططططططططتوى 
المتوسطططط   الدلالة

 حسابيال
الانحططرا  

 معياريال
المتوسطططط  

 حسابيال
الانحططرا  

 معياريال

 -الانبساط
 الانطواء

ر05..5ر5.753ر2.15ر1..23ر2.10ر...31ر351

 -الاتططططططططططزان
 فعالالان

ر5.111ر5.102ر1.35ر31.11ر1.13ر1..35ر351

ربددنر(5.55ر≥رα)رمسدداوىراسا سددررإحيدداطم اطر لدداردرلدد لأردالوروجددر(32)اظةدد رالجدداولر  ددلمرر
رراسد كو ،رح د رلصداربدا تطواب(،رسيداطمجراسط ر-ا تبساطط)اربل راس  اس كو روالإتاطعررجاط  ردماولىطاط ر
ر(.05..5اطوير)كسالح جررواس رر()   ضررر رمبريرأكهور(ر5.753 (رالمحسوبرر))أنر  ضرر

ر(5.55ر≥رα)راسا سددرىراورمسدارلد رم اطاطيددحإوجدودرلد لأردالرر(32كضداطراخد رالجداولر  ددلمر)ر
ح دد رلصددارأنررع،تدداطالإرسيدداطمجر(ا تفلدداطلر-)ا كدد انررابلددتدداطعر  دد راسد جدداط راسدد كو روالإر لىددطاطوربددنرما
افددفرهدد  ركورر(،5.111)اطويركسدد رالح جددررواسددر(وهدديرأكددبررمدد ر  ضددرر) ر(ر5.102 (رالمحسددوبرر))  ضددرر

رمداطركوصد رإعراطاسلا  دررأاضدرافدفرهد  كورر.(37.1،ر  كداطبس ةداطرد الىدرر)إاسد ركوصد دررجاسلاداطمراسلا  ررمؤ
يحيد  ر  د رد جداط رأ  د رررالإتداطعرتااطم ةداطربدأن،رواسد ركداطنرمد ر(Eysenck, 1974)إس دئراا ت دكر
مدددد ررمدددداطركوصدددد رإس ددددئركدددد رؤمددددراط  ددددررأاضدددداسلارافددددفرهدددد  كورر(فلدددداطلتا ر-بلددددار)ا كدددد انر  دددد مدددد راسدددد كو ر

(Eysenck et. al, 1992, Martin& Kirkcaldy, 1998, 2552الأتيداط ي،ر)ر
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ألىداطاراسف و داط رفيراسالخدئررا جاضاط  درروا تا لداط رفيرألىداطس  راسترب درر راسلا  درر  درويدو ركفس ره  
الألىد ةرلضدورالأتثد رواسد رهداطركظة رر    رإب ا رتصي رراس ج ،رباطلإياطلررإعرا بذاطهاط راسسد ب رراسد رواسترك 

ر.فلاط رًتاكث راطرباطلدلؤرو امرا هاضاطمرلشاطريل ةاطرأبكاسلمرغاطس
هددد ررفيوبخاطصدددرر،راطرواتلواطلىددداطتهاطر  ددد رالأدابراستربدددويتهددد  اطبطكهوددد ارلدددإنرلأنددداططراسخصيددد رر"ورر

ررأور لارمضاطلراسلاط  وكئرلىوابر لاراس  اطمرباطلأ تاباط رتظاطمركطولرل ئرلترا راسا الىررواب  رك ك  رالجةودروا 
(ر37.1ر)دتد ت،رفيراسا يد  روا لصداط راطرًهاطمرارً ل ردو ركنراسخصي ررأروه ارمللاط ر،الإ اادرس ما اطتاط 

تدد ،ر رارتددالجاطنرو رأنراسا يد  راسا الىدديرس ا م دد راادأل رناطتدد رمدد راسخصيد رردوركيدد رالبغدديررومد رط
ا تفلاطس دددررر واتددد س ر(رلدددإن37.3ر،لوضددداطراادددأل راسا يددد  راسا الىددديرنواتددد ر    دددررفيراسخصيددد رر)لىددد ا

ر(.37.1)ب كاط ،ر(."ر37.1رسط اطن،)ااسا الىيروا لصاط ررل ر   راسا ي  ساأ سكراراطوالد اح ررأاض
رر بداطسا يد  راسا الىديرس طبراالبداس رألىف  ر لةداطرهد  راسا الىدرريدوللداطراسرمجاطاولشاطرلىبفرم راسلر

ري اطتهلمرم رت لرالدساوىراسا ي  يرلذلم.تصرناططأبارباللاطراسل،ركضاطريدولمتهاط م رت لرأناططرتصي
 :التوصيات

ر:ر  اط راسااطسصاطساوربجره  راسا الىررتااطمرضحسك
اسا الىديروكيدل عر باطسا يد  ربدارراسال دركسة  ر ض فيررا لىافاطدةرم رتااطمجره  راسا الىررت إمواط -

ر.لأناططرتصي اطتهلمرالدصا فرربلاطرًاسط بررك
اطرإمواطت دددررإنددداسثاطتوادددرراسلاطمدددررور ل دددسر  ددد رملدددالراطرًل دددبأنراودددونر بدددولراسط بدددررفيرالجاطملددداط رسددد ترم -

ر اساصييدداط راسددرسدد ولراسط بددررحبددس  اتابدداط ا راسخصيدد رركضل دداط رآتدد رتادداطمجا لىددافاطدةرمدد ر
 .تصي اطتهلمطرمؤرأناطركا بم

الأكداطديديرس ط بدررفيرم احد ر هاطر   راسا ي  كأل رإج ابرالد اارم راسا الىاط رلأبلاطدراسخصي ررور -
 (.اسثاطتوار، الداولىطرر،)ا بااام ررماطر ب راسال  لمرالجاطملي

 والإ تاطدراستربويروالأكاطديدي. مث ره  راسا الىررفيرلراطلراساوج ئرجإمواطت ررا لىافاطدةرم رتااطم -
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     المراجع العربية 
راسس لى ،راسوواد.ر ا ر.رت كرمقاييس الشخصية(.ر3777)ر.با رلزضاررررررررررررررالأتياط ي،

ر(.راسيو ةراسوواا رر لىاصباط راا ت كرس خصي رر)ص غر2552)ر.لزضاربا رررررررررررررالأتياط ي،رررر
رررر،راسووادد،رلر دتراسلخد مجلة دراسطات الخلطيج والجزيطرة العربيطةاس اتداا (.ررررررررررررررررررررررررررر

ر.331ر-17،ر351اسل ضي،ر
 كاديميعلاقة بعض أنماط الشخصية بالتحصيل الأ(.ر37.1 ااطدرأمن.ر)ررررررررررررررررب كاط ،

ر،ر لىاطسررماطجسا رغ رملخو ة،والجنس لدى طلبة الثانوية العامة في أربد 
رالجاطملررالأ دت ر،ر ضاطن.ر

ر(.رأصولر  لمراسلفت،رالدوابررالدي اررالحااثر،3702أ ار   .ر)ر اجح،
رالإلىولا ار.ر

رر،ردا رالدلدددداطهجرالاختبططططارات والمقططططاييس النفسططططية والتربويططططة(.ر2551تاطهددددا.ر)رلىو ،
رواساو اؤ،ر ضاطن.رس لخ 

ر.ردا رالدل لررالجاطمل ر،الأبعاد الأساسية للشخصية(.ر3771أ ارلزضا.ر)ر بارالخاطسف،
رالإلىولا ار.ر

ر.ردا رالدل لررالجاطمل ر،استخبارات الشخصية(.ر2555أ ارلزضا.ر)ر بارالخاطسف،
رالإلىولا ار.ر

 ماعية والثقافيةأثر العوامل الاقتصادية والاجت(.ر37.3تاط كر بارالح  لم،ر)ر ط خاط ،
 ،ر لىاطسرفي تحصيل طلبة الصف الثاني الثانوي الأدبي في مادة اللغة العربية 
رماطجسا رغ رملخو ة،رالجاطملررالأ دت ر،ر ضاطن.ر

 الحقيقة والوهم(.ر3715اا ت ك.ر)ك  رر ا يرحفن،ر ؤو رتظضي(.ر)رهاطت ،
ر،ردا رالدلاط  ،راس اطه ة.في علم النفس 
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